
Trainingslager der männlichen
Kreisauswahlen auf Borkum

Seit mehr als 30 Jahren lädt Jürgen Risse, Jugendlehrwart der
männlichen  Kreisauswahlen  im  HK  Iserlohn-Arnsberg,  in  der
zweiten Herbstferienwoche zum Trainingslager nach Borkum ein.
Mit dabei waren dieses Mal die Jahrgänge 2011 bis 2013. Noch
am  Anreisetag  durften  die  Jungs  ihre  erste  Einheit
absolvieren.  In  den  Folgetagen  reihten  sich  Strandläufe,
diverse  Trainingseinheiten  und  Turnierspiele  aneinander.
Teambuildingmaßnahmen  und  zahlreiche  Freizeitaktivitäten
rundeten die gelungene Woche ab. Einen ausführlicheren Artikel
zur  Fahrt  findet  man  hier:   Handball-Trainingslager  auf
Borkum: Intensiv und erfolgreich!
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